
モノクロのブレスレットモノノク

黒
く ろ ×白

し ろで大
お と な

人っぽい
!

シリコンバンド　
黒
くろ

36本
ぽん

、
白
しろ

15本
ほん

、
クリップ1個

こ

=白
しろ

=黒
くろ

バンドをかける時
とき

は、ピンが
U字

じ

になるように本
ほんたい

体をおき
ます。数

す う じ

字の順
じゅんばん

番にバンドを
かけていきます。

編
あ

む時
とき

は本
ほんたい

体を逆
ぎゃくむ

向きにしま
す。数

す う じ

字の順
じゅんばん

番にバンドを編
あ

んでいきます。

 ＝黒二
に じ ゅ う ま

重巻き

バンドのかけ方
か た

編
あ

み方
か た

作
つ く

り方
か た

材
ざ い り ょ う

料
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上から3番
ば ん め

目のバンドを内
うちがわ

側から引
ひ

き出
だ

し、
上
うえ

のピンにかけます。
1 上

うえ

から2番
ば ん め

目のバンドを内
うちがわ

側から引
ひ

き出
だ

し、
上
うえ

のピンにかけます。
2 上

うえ

から2番
ば ん め

目のバンドを内
うちがわ

側から引
ひ

き出
だ

し、
上
うえ

のピンにかけます。一
いちれつ

列同
おな

じように上
うえ

ま
で編

あ

みます。

3

最
さいしょ

初のピンに戻
もど

って、一
いちばんした

番下のバンドを内
うち

側
がわ

から引
ひ

き出
だ

し、右
みぎ

ななめ上
うえ

のピンにかけ
ます。

4 一
いちばんした

番下のバンドを内
うちがわ

側から引
ひ

き出
だ

し、左
ひだり

な
なめ上

うえ

のピンにかけます。
5 一

いちばんした

番下のバンドを内
うちがわ

側から引
ひ

き出
だ

し、右
みぎ

な
なめ上

うえ

のピンにかけます。
6

バンドの両
りょうはし

端をフックにかけて、本
ほんたい

体から
はずし、新

あたら

しいバンドをフックにかけます。
95と6をくりかえして、上

うえ

まで編
あ

みます。7 最
さ い ご

後のピンにかかっているバンド全
ぜ ん ぶ

部に黒
くろ

のバンドを通
とお

します。
8

バンドに通
とお

します。10 同
おな

じようにして、腕
うで

の太
ふと

さにあわせてバ
ンドを通

とお

します(ここでは7本
ほん

)。
11 両

りょうはし

端のバンドをクリップでとめて完
かんせい

成で
す。

12

モノクロのブレスレット


